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Pour Bébé :

Pour Maman :

Pour la salle de naissance :

- 6/7 body

- 3 gilets chauds (type brassiére en lainage ou
molleton)

- 6 langes carrés en tissu

- 4 paires de chaussettes

- 1 paquet de changes complets ou forfait
couches

- 6 pyjamas

- 1 bonnet

- 3 chemises de nuit ou pyjamas

- 3 douzaines de protections droites ou couches
maternité a jeter

- 5 culottes filets (grande surface)
- 1 savon SAFORELLE (soins du périnée)

- 1 paire de chaussons

POUR BEBE :

- Chaussettes, pyjama épais, bonnet
- Un body en coton et un gilet chaud

- 1 couverture

OBJETS DE TOILETTE :
- 1 brosse a cheveux

- 4 sorties de bain

- 1 savon liquide bébé

- 1 paquet de coton

- 1 thermomeétre de bain

SI VOUS DESIREZ ALLAITER :

- 2 soutiens-gorge d'allaitement
- Coussinets d'allaitement
- 1 tube de LANSINOH (laboratoire ALMAFIL)

POUR MAMAN :

- Un grand t-shirt @ manches courtes
- Chaussettes
- 1 brumisateur d'eau minérale
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